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Inledning

Riktlinjernas syfte &r att sékerstalla rattsdkerhet och
likabehandling nér det géller utredning, bedémning och
tillgang till insatser som erbjuds fran socialtjansten.
Riktlinjerna innebar inte nagon inskrankning i den enskildes ratt att
fa en individuell prévning av sin ansokan. Varje beslut ska vara
baserat pa den enskildes behov.

Riktlinjerna tar utgangspunkt i socialtjanstlagen (2001:453, SoL),
lag (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade
(LSS), foreskrifter, allmanna rad och nationella riktlinjer* fran
Socialstyrelsen, annan gallande lagstiftning, réattspraxis samt
kommunens mal. Riktlinjerna utgar dven ifran den av Stockholms
lans landsting, kommunerna i Stockholms l&n och
Kommunforbundet Stockholms Lan (KSL) gemensamt framtagna
Overenskommelse om samverkan kring vuxna med psykisk
sjukdom/funktionsnedsattning mellan kommunerna och landstinget
i Stockholms lan (2012).

Riktlinjerna har tre huvudsyften:

e Ge en generell beskrivning av socialndmndens tjansteutbud
for personer med psykisk funktionsnedsattning och darmed
informera sokande, anhdriga och allméanhet om vilket stdd
som erbjuds av Danderyds kommun.

e Fungera som en vagledning for handlaggarna genom att
beskriva vilka kriterier som generellt galler for att en person
ska beviljas en viss insats och i vilken omfattning bistandet
vanligen ges.

e Bidratill enhetliga bedomningsgrunder for att garantera
likstallighet och réattssakerhet for de sokande och en god
kvalitet i verksamheten.

Malgrupp och centrala begrepp

| Danderyds kommun handlaggs personer med psykisk
funktionsnedsattning fran 18 ar och upp inom socialpsykiatrin. Vid
definition av malgruppen &r det viktigt att utga fran det stédbehov
den enskilde individen har.

Nationell psykiatrisamordnings definition av malgruppen ér:
Person med psykisk funktionsnedsattning som upplever vasentliga
svarigheter med att utfora aktiviteter pa viktiga livsomraden och

! Nationella riktlinjer for psykosociala insatser vid schizofreni eller schizofreniliknande tillstand,
2010.
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dessa begransningar har funnits eller kan antas komma att besta
under en langre tid (Socialstyrelsens terminologirad 2007).

Begreppet "langre tid" avser enligt Nationell psykiatrisamordning
en minst arslang historia av pataglig aktivitetsbegransning eller
som en prognostisk bedémning om forutsedd sadan begransning
under en avsevard, minst arslang period. Enligt personkrets 3 i LSS
beddms varaktighetsrekvisitet normalt foreligga forst nar
prognosen &r att funktionsnedsattningen kommer att besta minst ett
ar.

Begreppet funktionsnedsattning innebéar en nedséttning av fysisk,
psykisk eller intellektuell formaga vilket medfor begransning i
forhallande till omgivningen. Exempel pa begransningar ar
svarigheter att klara sig sjalv i det dagliga livet och bristande
delaktighet i arbetslivet, i sociala relationer, i fritids- och
kulturaktiviteter, i utbildning och i demokratiska processer.

Med rehabilitering menas insatser som ska bidra till att en person
med forvarvad funktionsnedsattning, utifran dennes behov och
forutsattningar, atervinner eller bibehaller basta majliga
funktionsformaga samt skapar goda villkor for ett sjalvstandigt liv
och ett aktivt deltagande i samhéllslivet.

Lagstiftning

Socialndmndens verksamhet styrs av ett stort antal lagar och regler,
daribland Europeiska konventionen om skydd for de ménskliga
rattigheterna och de grundlaggande friheterna samt FN:s
konvention om barnets rattigheter. | detta kapitel kommer de
lagrum som normalt tilldmpas i verksamheten tas upp.

Socialtjanstlagen (2001:453), SoL

Socialtjanstlagen ar en malinriktad ramlag med en kombination av
skyldighets- och réttighetsregler. Lagens 6vergripande syfte &r att
frdmja manniskornas ekonomiska och sociala trygghet, jamlikhet i
levnadsvillkor och aktiva deltagande i samhéllslivet.

Kommunens ansvar

Varje kommun ansvarar for socialtjansten inom sitt omrade, och
har det yttersta ansvaret for att enskilda far det stoéd och den hjalp
som de behdver. Detta innebér ingen inskrdnkning i det ansvar som
vilar pa andra huvudman (2 kap. | § SoL). Exempel pa andra
huvudman kan vara bland annat landstinget.



Bestammelser om ansvarsférdelningen mellan kommuner i fraga
om stdd och hjélp finns i 2 a kap. SoL.

Ratten till bistand

Den som inte sjalv kan tillgodose sina behov eller kan fa dem
tillgodosedda pa annat satt har ratt till bistand av socialnamnden for
sin forsorjning (férsorjningsstdd) och for sin livsforing i dvrigt (4
kap.1 § forsta stycket SoL).

Den enskilde ska genom bistandet tillforsakras en skalig
levnadsniva. Bistandet ska utformas sa att det starker hans eller
hennes mojligheter att leva ett sjalvstandigt liv (4 kap. | 8 stycke 3
SoL).

Begreppet livsforing i vrigt kan bland annat avse insatser till
personer med psykisk funktionsnedsattning.

Barnets basta, 1 kap. 2 § SoL

Vid atgarder som ror barn ska barnets basta sérskilt beaktas. Vid
beslut eller andra atgarder som rér vard- eller behandlingsinsatser
for barn ska vad som &r bast for barnet vara avgorande. Med barn
avses varje manniska under 18 ar.

Sarskilda insatser for personer med psykisk
funktionsnedsattning, 5 kap. 7 8 SoL

Socialndmnden ska verka for att manniskor som av fysiska,
psykiska eller andra skal méter betydande svarigheter i sin
livsforing far mojlighet att delta i samhallets gemenskap och att
leva som andra.

Socialndmnden ska medverka till att den enskilde far en
meningsfull sysselsattning och far bo pa ett satt som ar anpassat
efter hans eller hennes behov av sérskilt stod.

Kommunen ska inratta bostéader med sarskild service fér dem som
till foljd av sadana svarigheter som avses i forsta stycket behover
ett sddant boende.

Boendestod, kontaktperson mm, 3 kap. 6 8 SoL
Socialndmnden bér genom hemtjanst, dagverksamheter eller annan
liknande social tjanst underlatta for den enskilde att bo hemma och att
ha kontakt med andra.

Namnden kan utse en sérskild person (kontaktperson) eller en familj
med uppgift att hjélpa den enskilde och hans eller hennes narmaste i



personliga angelédgenheter, om den enskilde begér eller samtycker till
det.

Uppsdkande verksamhet, planering for personer med
psykisk funktionsnedsattning, 5 kap. 8 8 SoL
Socialndmnden ska gora sig vél fortrogen med
levnadsforhallandena i kommunen for manniskor med fysiska och
psykiska funktionshinder samt i sin uppsokande verksamhet
upplysa om socialtjanstens verksamhet pa dessa omraden.

Kommunen ska planera sina insatser fér manniskor med fysiska
och psykiska funktionshinder. | planeringen ska kommunen
samverka med landstinget samt andra samhallsorgan och
organisationer.

Samverkan om personer med psykisk
funktionsnedsattning, 5 kap. 8 a 8 SoL

Kommunen ska ingd en 6verenskommelse med landstinget om ett
samarbete i fraga om personer med psykisk funktionsnedséttning.
Om det & mojligt bor organisationer som foretrader dessa personer
eller deras narstaende ges mojlighet att lamna synpunkter pa
innehallet i 6verenskommelsen.

Personer som vardar eller stodjer narstdende, 5 kap. 10
8 SoL

Socialndmnden ska erbjuda stod for att underldtta for de personer
som vardar en narstaende som &r langvarigt sjukt eller dldre eller

som stddjer en narstaende som har funktionshinder.

Lag (1993:387) om stod och service till vissa
funktionshindrade, LSS

Personer med psykisk funktionsnedséttning kan efter
personkretsbedémning, personkrets tre, omfattas av lag om stod
och service till vissa funktionshindrade, LSS. Tillhorighet till
personkrets tre for personer med psykisk funktionsnedsattning
innebadr att personen ska ha en psykisk stérning som &r stor och
varaktig och som fororsakar betydande svarigheter i den dagliga
livsforingen och déarmed ett omfattande stddbehov.
Funktionsnedsattningen ska heller inte uppenbart bero pa normalt
aldrande. Att tolka inneborden i varje ord kan vara svart.

Véagledning ges bland annat i propositionen 1992/93:159 om st6d
och service till vissa funktionshindrade.



Funktionsnedsattningen ska vara varaktig dvs. inte av tillfallig eller
dvergaende natur. Behovet av stod och service kan variera over tid
men funktionsnedséttningen ska vara varaktig.

Funktionsnedsattningen ska ha en sadan karaktar att det starkt
paverkar flera viktiga livsomraden samtidigt.
Funktionsnedsattningen &r stor om den enskilde dagligen &r
beroende av hjalpmedel eller annan person for att klara den dagliga
livsforingen i boendet, i utbildningen, pa arbetet, pa fritiden eller
for att forflytta sig, for att meddela sig med andra eller for att ta
emot information.

Betydande svarigheter

Funktionsnedsattningen ska alltsa vara varaktig och stor samt
orsaka den enskilde betydande svarigheter i den dagliga
livsforingen. Med betydande svarigheter menas att den enskilde
inte pa egen hand kan klara vardagsrutiner som toalettbestyr och
hygien, pakladning, mathallning, kommunikation, forflyttning,
sysselsattning m.m. Det kan aven handla om svarigheter med att
gora sig forstadd eller forsta sin ekonomi. Betydande svarigheter
kan anses foreligga da en person riskerar att bli isolerad pa grund
av sin funktionsnedsattning.

Omfattande stddbehov

Ett omfattande behov av stdd eller service kan vara behov av hjélp
med toalettbesok, pakladning och matlagning. Det kan aven vara
ett behov av hjélp med skrivning och l&sning, kommunikation med
andra, sysselsattning m.m. | begreppet omfattande behov av stéd
eller service kan ligga bade att insatserna har stor omfattning och
att de behover ha en sérskild kvalitet. Det innebér i allménhet att
den enskilde har ett dagligt behov av langvarigt eller upprepat stod.
En bedomning av den enskildes behov av stod maste alltid ske
utifran en sammanvéagning av medicinska, sociala och psykologiska
faktorer.

For att den enskilde ska omfattas av LSS ska
funktionsnedsattningen ha en sadan karaktar eller omfattning att det
starkt paverkar flera viktiga livsomraden samtidigt. Vid bedomning
av den enskildes behov av hjalp bor insatser fran hela samhéllet
Overvégas, inte bara insatser enligt LSS.

Kommunen ansvarar for att ge personer som omfattas av
personkrets tre insatserna personlig assistans, ledsagare,
kontaktperson, avldsarservice, korttidsvistelse, och sarskilt boende,
forutsatt att behov av insatsen finns och att behovet inte &r



tillgodosett pa annat satt. Vissa av de insatser som ingar i LSS finns
ocksa som bistand enligt SoL. Socialtjanstlagens och halso- och
sjukvardens insatser ar inte alltid tillrackliga for att skapa goda
levnadsvillkor for personer med omfattande funktionsnedsattning.
Den enskilde ska alltid informeras om mdjligheten att soka bistand
enligt LSS. Ansokan ska i forsta hand utredas enligt LSS om den
enskilde dnskar det. Man kan tillhdra personkretsen for LSS men
ha insatser enligt SoL eller en kombination av insatser fran SoL
och LSS. Skalen till att en begaran om stod eller service fran en
person som tillhdr LSS personkrets i forsta hand ska handlaggas
enligt LSS ar foljande:

e LSS kan vara en fordel for den enskilde | en prévning av
behovet av insatser enligt LSS ska det ske en bedémning
utifran om behovet faktiskt tillgodoses pa annat sétt.

e Medger ett resonemang om behovet kan tillgodoses pa
annat sétt.

e Kommunens ratt att ta ut avgifter fran den enskilde for
insatser eller bistand &r mer restriktiv i LSS jamfort med
SoL.

Landstinget ansvarar enligt LSS, for att efter beddmning, ge
insatsen rad och stod. Landstinget ansvarar vidare for de
utredningar i hélso- och sjukvardshanseende som kan vara
nddvandigt underlag i kommunens arbete.

Goda levnadsvillkor i LSS och skalig levnadsnivai SoL
Vid bedémning om den enskilde har rétt till insatser enligt LSS
anvands begreppet goda levnadsvillkor. Den enskilde har rétt till
insatser enligt LSS om

e han eller hon omfattas av nagon av lagens tre personkretsar

e behov foreligger

e behovet faktiskt inte tillgodoses pa annat satt

e insatserna behovs for att den enskilde ska tillférsékras goda

levnadsvillkor

Vid bedémning om den enskilde har ratt till bistand enligt SoL
anvands begreppet skalig levnadsniva. Den enskilde har ratt till
bistand enligt SoL om
e Dbehov foreligger
e behovet inte kan tillgodoses pa annat satt
e bistandet behovs for att den enskilde ska tillforsékras en
skalig levnadsniva



Begreppen goda levnadsvillkor respektive skélig levnadsniva
beskrivs inte narmare av lagstiftaren. For att forsta innebdrden av
respektive begrepp far man istallet studera forarbetena for
respektive lag.

Goda levnadsvillkor avses innebara en hogre ambitionsniva an
skalig levnadsniva.

Det &r viktigt att den som begar hjalp informeras om vilka
mojligheter det finns i olika lagstiftningar inom saval kommunens
som andra myndigheters ansvarsomraden. Den enskilde ska ocksa
informeras om vilka skillnader som finns om en insats ges med
stdd av LSS respektive SoL.

Halso- och sjukvardslagen (1982:763), HSL

I huvudsak finns det i lagstiftningen en tydlig férdelning av halso-
och sjukvardsansvaret mellan kommunen och landstinget.
Landstingets ansvar att medicinskt férebygga, utreda och behandla
psykisk skada eller stérning framgar av | och 3 88 HSL.

Kommunen har ansvar for:
e Halso- och sjukvardsinsatser t.0.m. sjukskoterskeniva i
bostad med sarskild service

Landstinget ansvarar for foljande insatser vad galler saval somatisk
som psykiatrisk vard:

e Medicinsk utredning (inkl. beddmning av psykisk
funktionsnedsattning), halso- och sjukvard, behandling och
rehabilitering i sa val 6ppen- som slutenvard

e Behandling och beroendevard i 6ppen och sluten vard for
missbrukare med psykisk sjukdom

e Halso- och sjukvardsinsatser vid hem for vard eller boende
(HVB)

Mer information gallande ansvarsférdelning finns i SKL? cirkular
2006:58 med bilagan "Vuxna och barn och ungdom med psykiska
funktionshinder- ansvarsfordelning mellan kommun och landsting”
samt den genom KSL och Stockholms l&ns landsting gemensamt
framtagna dverenskommelsen om samverkan kring vuxna med
psykisk sjukdom/funktionsnedséttning mellan kommunerna och
landstinget i Stockholms 1an (2012).
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Lag (1990:1404) om kommunernas betalningsansvar for
viss héalso- och sjukvard, ("Betalningsansvarslagen")

En patient ar utskrivningsklar nar han eller hon av den behandlande
lakaren inte langre bedéms behova vard vid en enhet inom
landstingets slutna hélso- och sjukvard. Bedomer behandlande
lakare att det finns behov av vard eller omsorg efter utskrivning ska
en vardplanering genomfaras och vardplan upprattas. Detta ska ske
i samrad med den enskilde. Vardplanen ska innehalla
bakgrundsfakta, sjukdomstillstand och behov av
behandlingsinsatser, i forekommande fall behov av missbruks- och
beroendevard, behov av omvardnadsinsatser, sociala behov, behov
av patientutbildning, riskbedémningar och riskhantering, 6vrigt och
uppféljning.

Nar en patient skrivs in i landstingets slutna halso- och sjukvard
och det bedoms finnas ett behov av vard eller omsorg efter
utskrivning ska ett inskrivningsmeddelande skickas till kommunen
och/eller landstingets éppna hélso- och sjukvard.

Nar patienten ar utskrivningsklar och en vardplan &r uppréttad och
justerad, intrader i enlighet med lagen om kommuners
betalningsansvar for viss hélso- och sjukvard ett betalningsansvar
for kommunen 30 vardagar efter det att kommunen mottagit
kallelse till vardplanering. Kommunen ar inte betalningsansvarig
om patienten stannar kvar inom sluten halso- och sjukvard till foljd
av att landstinget inte kan erbjuda personen sadan éppen hélso- och
sjukvard landstinget ansvarar fér och som vardplanen anger ska
lamnas. Socialstyrelsens foreskrifter SOSFS 2005:27 ska tillampas.

Oppen psykiatrisk tvdngsvard i lagen (1991:1128) om
psykiatrisk tvangsvard, LPT

LPT kompletterar HSL med regler rérande tvang inom den
psyKkiatriska varden. Forutsattning for tvangsvard ar att patienten
lider av en allvarlig psykisk stérning och pa grund av detta har ett
nodvandigt behov av psykiatrisk vard som inte kan tillgodoses pa
annat satt an genom intagning pa sjukvardsinrattning for
dygnetruntvard och att samtycke saknas.

Oppen psykiatrisk tvangsvard innebar att en patient som inte har ett
nodvandigt behov av vard pa sjukhus for kvalificerad
dygnetruntvard kan vardas under tvang med 6ppen psykiatrisk
tvangsvard. Vardformen ska bedrivas utanfor sjukvardsinrattningen
och forutsatter att patienten behover iaktta sarskilda villkor for att
kunna ges nodvandig psykiatrisk vard. For att vardformen ska



fungera krévs ett nara samarbete mellan kommun och landsting. En
forutsattning for att forvaltningsratten ska kunna fatta beslut om
vard enligt 6ppen psykiatrisk tvangsvard kréavs att en samordnad
vardplan har upprattas mellan huvudmannen.

En samordnad vardplan ska innehalla uppgifter om:

e det bedomda behovet av insatser fran landstingets halso-
och sjukvard och kommunens socialtjanst

e beslut om insatser

e vilken enhet vid landstinget eller kommunen som ansvarar
for respektive insats

e eventuella atgarder som vidtas av andra dn landstinget eller
kommunen

Vardplanen anses upprattad nar den har justerats av namnda
enheter vid kommun och landsting.

Mer information om vardformen finns i regeringens proposition
2007/08:70. Information om upprattande av samordnad vardplan
finns i Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om
psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard, SOSFS 2008:18.

Oppen rattspsykiatrisk vard i lagen (1991:1 129) om
rattspsykiatrisk vard, LRV

Lagen avser rattspsykiatrisk vard efter beslut av domstol. Samma
forutsattningar som vid 6ppen psykiatrisk tvangsvard galler. For
patienter som ges rattspsykiatrisk vard med sarskild
utskrivningsprovning ska dessutom sérskilt beaktas vilka villkor
som behovs for att motverka risken for aterfall i brottslighet som &r
av allvarligt slag.

Lagen om vard av missbrukare i vissa fall (1988:870),
LVM

Vard till missbrukare ska ges i samforstand med den enskilde,
enligt bestammelserna i SoL. Under vissa forutsattningar, som
anges i LVM, ska dock vard beredas missbrukaren oberoende av
hans eller hennes samtycke. Tvangsvarden ska syfta till att
motivera missbrukaren till att medverka frivilligt till fortsatt
behandling och till att ta emot stod for att komma ifran misshruket
(28 0ch 38 LVM).

Tvangsvard ska beslutas (4 § LVM) om
1. nagon till f6ljd av ett fortgaende missbruk av alkohol,
narkotika eller flyktiga losningsmedel &r i behov av vard for
att komma ifran sitt missbruk,
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2. vardbehovet inte kan tillgodoses enligt SoL eller pa nagot
annat satt och

3. han eller hon till foljd av missbruket
a) utsatter sin fysiska eller psykiska hélsa for allvarlig
fara,
b) I6per en uppenbar risk att forstora sitt liv, eller
c) kan befaras komma att allvarligt skada sig sjélv eller
nagon narstaende

Beslut om tvangsvard fattas av forvaltningsratten (5 8§ LVM) efter
ansotkan av socialndmnden (11 § LVM).

Om réttens beslut om vard inte kan avvaktas kan socialndmndens
ordférande (eller via delegation till annan ledamot inom
socialndmnden) besluta enligt 13 § LVM om omedelbart
omhéndertagande.

LVM-vard respektive LPT-vard

Aven om socialtjansten har huvudansvaret for vard och behandling
av missbrukare har halso- och sjukvarden ansvar for medicinsk
avgiftning, behandling av akuta komplikationer och for mer
langvarig vard vid t.ex. toxiska psykoser eller allvarligare psykiska
tillstand som kan f6lja pa missbruk. Om den psykiska
funktionsnedsattningen ar svar bor behandlingsuppgiften falla inom
psykiatrins ansvarsomrade enligt HSL eller LPT dven om det finns
en kombinationsproblematik med ett intensivt missbruk. Om
daremot missbruket bedoms vara det primara och tvangsatgarder
nodvandiga, kan LVM vara tillampligt. Beslut om vard enligt LVM
kan fattas &ven om nagon for kortare tid ges vard med stod av LPT.
Om psykiatrisk tvangsvard behovs under langre tid bor LVM-
varden upphora. Psykiatrisk tvangsvard far inte bedrivas pa LVM-
hem.

Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400), OSL

All kontakt med socialtjénsten regleras av 26 kap. OSL. Enligt 26
kap. | 8 OSL galler sekretess inom socialtjansten om en enskilds
personliga forhallanden, om det inte star klart att uppgiften kan
rojas utan att den enskilde eller nagon narstaende lider personliga
men.

Sekretess galler inte i forhallande till den enskilde sjalv. Den
enskilde kan &ven helt eller delvis hdva sekretessen.
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Sekretess hindrar inte att en uppgift lamnas till en annan
myndighet, om uppgiftsskyldighet foljer av lag eller forordning 10
kap. 28 8 OSL).

Sekretess hindrar inte att uppgifter ges till halso- och sjukvarden
for att ge nédvandig vard, behandling eller stod till den som
fortgaende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga
I6sningsmedel (26 kap. 9 8 OSL).

Rapporteringsskyldighet lex Sarah
Enligt bestammelserna om lex Sarah i 14 kap. 3 § SOL och 24 b§
LSS ska
e personalen genast rapportera missforhallanden till den som
bedriver verksamheten
e den som bedriver verksamheten utreda och avhjalpa eller
undanrdja det rapporterade missforhallandet utan drojsmal
e den som bedriver verksamheten om det visar sig att
missforhallandet ar allvarligt, snarast anméla det till
Inspektionen for vard och omsorg (1VO).

Med missforhallanden som ska rapporteras avses saval utforda
handlingar som handlingar som nagon av forsummelse eller av
annat skal har underlatit att utféra och som innebar eller har
inneburit ett hot mot eller har medfért konsekvenser for enskildas
liv, sakerhet eller fysiska eller psykiska hélsa. Med pataglig risk for
missforhallanden, som ocksa ska rapporteras, ska avses att det ar
fraga om en uppenbar och konkret risk for ett missforhallande.

Se aven kommunens riktlinjer for missforhallanden enligt lex
Sarah, Socialstyrelsens foreskrift SOSFS 2011:05 och
Meddelandeblad nr 4/2011.

Utgangspunkter

Kommunens mal

Kommunen har évergripande mal vilka finns att lasa pa
www.danderyd.se. Utifran kommunens évergripande mal har
socialpsykiatrin foljande mal:

Overgripande mal
Danderyd ska erbjuda sina invanare stor valfrihet i den kommunala
servicen utifran individens énskemal och forutsattningar.
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Inriktningsmal
Danderyds socialpsykiatri ger stod utifran ett rehabiliterande
synsatt sa att vardagen fungerar och isolering motverkas

For att kontinuerligt och langsiktigt utveckla och sakra
verksamhetens kvalitet har socialndmnden antagit ett
ledningssystem for det systematiska kvalitetsarbetet utifran
Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad SOSFS 2011:9.

Den som berors ska ha inflytande

Forutsattningarna for att uppna bra resultat 6kar nar den enskilde
och/eller dennes narstaende har tillit till att den vard och de insatser
som ges fungerar. Varden och insatserna ska darfor

planeras och utvéarderas tillsammans med den enskilde och med
respekt och lyhordhet for de erfarenheter och onskemal som den
enskilde och/eller dennes narstaende eller foretradare har. |
samband med planering av vard och insatser ar det viktigt att
informera och vid behov ge vagledning om mdjliga alternativ.

Jamstalldhet

Malet for den svenska jamstalldhetspolitiken &r att kvinnor och
man ska ha samma réattigheter, skyldigheter och mojligheter inom
livets alla omraden. I all myndighetsutévning och i genomférandet
av beslut ska hénsyn tas till jamstéalldhetsperspektivet.

Vald i nara relationer

Av 5 kap.118 SoL, framgar att socialtjansten sarskilt ska beakta att
kvinnor som &r eller har varit utsatta for vald eller andra 6vergrepp
av narstaende samt barn som bevittnat vald eller andra 6vergrepp
av eller mot narstaende vuxna kan vara i behov av stéd och hjalp.
Den vanligaste formen av vald i ndra relation utévas av en man mot
en kvinna som han har eller har haft ett férhallande med. Vald
forekommer dven i samkdnade relationer samt av kvinnor mot mén
i heterosexuella relationer.

Barn som upplever vald i hemmet &r att betrakta som brottsoffer.
Barn som har upplevt vald har ofta ocksa varit utsatta for vald.

| arenden om vald, hot och fortryck ar skyddsaspekten extra viktig.
En hotad eller valdsutsatt foralder kan i en akut situation behova ta
med sig sitt barn och fa stod med skyddat boende.

Handlingsplan for arbetet mot vald i nara relationer
Socialkontorets fortsatta utvecklingsarbete mot vald i nara
relationer utgar fran det resultatmal som beslutats av
socialndmnden 2014. "Socialkontoret har metoder for att uppticka
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och erbjuda anpassat stod till personer som ar eller har varit
valdsutsatta”. Som grundldggande st6d i handlaggningen av dessa
arenden har socialkontoret upprattat en handlingsplan med
bilaga/checklista, som antagits av socialndmnden i Danderyds
kommun.

Omfattningen av vald i néra relationer ska kartlaggas arligen,
genom att varje enskild handlaggare tar fram statistik angaende
antal relationsvaldsarenden utan barn, relationsvaldsarenden med
barn, beslutade insatser, valdsutévare som genomgatt behandling,
antal genomférda FREDA (Bedomningsmetod for socialtjanstens
arbete mot vald i nara relationer) samt antal barn och ungdomar
som erhallit stod genom t.ex. Trappan samtal.

Fran och med den 1 oktober 2014 galler Socialstyrelsens nya
foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer SOSFS
2014:4. Dessa foreskrifter ska tillampas i socialndmndens och
vardgivares arbete med
1. Barn och vuxna som ar eller har varit utsatta for vald eller
andra 6vergrepp av narstaende (valdsutsatta), och
2. Barn som bevittnat vald eller andra 6vergrepp av eller mot
narstaende (barn som bevittnat vald)

Barnperspektivet

Enligt FN:s barnkonvention ska barnets basta alltid komma i forsta
rummet. Barnperspektivet ska alltid beaktas i handldggningen av
vuxenarenden dven nar barn inte direkt ar foremal for atgarder.
Bedomning ska alltid finnas med i dokumentationen. Da det finns
barn med i bilden &r det viktigt att &ven deras intressen beaktas i
utredningen. Att iaktta barns perspektiv i en utredning som beror
en vuxen far inte medféra att barnets forhallanden utreds.

Evidens-/kunskapsbaserad praktik
Vard och insatser ska ges med en evidens- och kunskapsbaserad
utgangspunkt dar foljande tre delar &r lika viktiga:

e Dbrukarens och brukarorganisationernas kunskap

o professionell erfarenhet och yrkeskunskap

e Dasta tillgangliga vetenskapliga kunskap

Handlaggning och dokumentation

I 11 kap. SoL och i forvaltningslagen (1986:223) FL, finns en stor
del av bestdimmelserna for handldggning och dokumentation. For
en mer ingaende inblick hanvisas till Socialstyrelsens handbok
Handlaggning och dokumentation inom socialtjansten.
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Alla beslut om insatser ska foregas av en ansokan och utredning.
Vid all handlaggning ska stor vikt laggas vid den enskildes ratt till
delaktighet, inflytande och sjalvbestimmande.

Ansokan
Ansokan kan goras muntligt eller skriftligt. Ans6kan kan goras av
den enskilde sjalv eller genom att den enskilde anlitar ett ombud.

Forhandsbedémning

En forhandsbeddmning &r inte en mindre utredning utan en
beddmning om socialndmnden ska inleda en utredning eller inte.
Beddmningen innebar att ndmnden ska bilda sig en uppfattning om
den enskildes situation installning till att ta emot hjalp med
utgangspunkt fran de sakforhallanden som kommit till
socialndmndens kannedom.

Utredning

Enligt 11 kap. | 8 SoL ska socialndmnden utan drojsmal inleda
utredning av vad som genom ansokan eller pa annat satt har
kommit till ndamndens kannedom och som kan foéranleda nagon
atgard av namnden. Utredningen ligger till grund fér bedémningen
om insats for den enskilde. Den enskilde ska vara delaktig i
utredningen. Utredningen far endast paborjas med den vuxnes
samtycke. Utredningen genomférs med hjélp av utredningsmetoden
DUR?® om det inte féreligger sarskilda skal som hindrar detta. Med
hjalp av DUR Kartlaggs livssituationen utifran ett antal
livsomraden. Metoden anvands som ett led i att 6ka rattssakerheten
for bade brukare och socialsekreterare. Om inte DUR anvands ska
skalet dokumenteras.

Handlaggningstider

En ansokan eller en anmalan ska handléggas skyndsamt. En
utredning ska slutforas inom fyra manader om inga sarskilda hinder
for detta foreligger. Forlangd utredningstid beslutas i samrad med
gruppledare.

Beddmning av insats

Beddmningen av insats ska bygga pa en helhetssyn utifran den
enskildes psykiska och sociala faktorer. Bistandet ska ges med
respekt utifran den enskildes sjalvbestimmande, delaktighet och
integritet.

3Dokumentation, Utredning och Resultat
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Beslut

Delegation for beslut regleras i socialn&mndens
delegationsordning. Av beslutet ska framga vad den enskilde har
ansokt om, vilka insatser som beviljats, malet med insatsen,
omfattningen och for hur l1ang tid beslutet galler. Beslut om avslag,
helt eller delvis, ska motiveras skriftligt. Information om rétten att
Overklaga ska bifogas beslutet. Den enskilde ska underrattas om sin
ratt att fa foretrade infor namnden (beslutsfattare).

Alla beslut om beviljade insatser ska foljas upp och omprévas
innan beslutet 16per ut eller vid forandrade behov.

Overklagan

Den enskilde ska alltid underréttas om sin mojlighet att 6verklaga
beslut om bistand. Beslut kan 6verklagas hos allméan
forvaltningsdomstol.

Ett beslut ska dverklagas skriftligt inom tre veckor fran det att den
enskilde delgivits beslutet. | skrivelsen ska anges vilket beslut som
dverklagas och vilken &ndring som 6nskas. Socialsekreterare ska
vara behjélplig om den enskilde 6nskar fa hjalp med 6verklagan.
Nér en dverklagan inkommit till socialtjansten gors ett
stéllningstagande till eventuell omprévning av beslutet. Om
beslutet inte &ndras skickas Overklagan, i normalfallet inom en
vecka, till berérd domstol. Det ar alltid berérd domstol som provar
om beslutet gar att dverklaga och om klagandens besvarsriétt.

Verkstallighet

Beslut om bifall till en ansékan om bistand enligt SoL eller en
begdran om insatser enligt LSS ska verkstallas omedelbart.
Inspektionen for vard och omsorg (IVO) foljer varje kvartal upp
alla icke verkstallda beslut hos kommunerna. Finns det sarskilda
skal som medfor att ett beviljat bistand inte verkstélls som planerat
ar det av vikt att dokumentera varfor detta inte sker.

Genomfdrande av insatser

Beslut om insats ska utformas och genomfdras tillsammans med
den enskilde. Klienten ska ges mojlighet att framfdra synpunkter
pad innehallet i insatsen. Insatserna ska vara av god kvalitet och
bygga pa kunskap och beprovad erfarenhet.

Nar beslut om en insats ar fattat ska insatsen pabdrjas av en
utforare. Utforaren kan vara saval en verksamhet inom kommunens
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socialtjanst som en privat utforare. Vid beslut om insats ska ett
skriftligt uppdrag till utforaren formuleras tillsammans med den
enskilde. | uppdraget ska insatsens tidsperiod, syfte, innehall och
malsattning beskrivas.

Genomfdrandeplan

Hur en insats ska praktiskt ska genomforas ska av utforaren
tillsammans med den enskilde, dokumenteras i en
genomforandeplan. Genomforandeplanen ska skriftligen
kommuniceras till socialtjanstens handléggare.

Samordnad individuell plan (SIP)

En SIP ska upprattas om en individ har insatser eller har behov av
insatser fran bade halso- och sjukvaden och fran socialtjansten och
ett samordningsbehov finns. Initiativ till en SIP kan tas av den
enskilde sjalv, narstaende eller personal inom kommun eller
landsting. Syftet med SIP ar att individen ska ha inflytande och
vara delaktig i planeringen och genomforandet av sin vard och
omsorg. Den ska &ven tydliggora avsvaret mellan olika huvudman
och forbattra den sammanhallande processen. Arbetet med planen
ska pabdrjas utan drojsmal och ska féljas upp. En plan for
uppféljning av SIP ska finnas.

Uppféljning

Innan beslutsperiodens slut ska alla beslut om insats foljas upp och
utvérderas i samrad med den enskilde. Uppdraget till utforaren,
genomfdrandeplan och SIP ska revideras vid behov. Vid
uppfoljning ska det tydligt framga om den enskilde ansékt om
fortsatt insats.

Avslut av insats

Nar malet med insatsen ar uppfyllt och inga nya behov framkommit
ska insatsen avslutas. | samband med avslutad insats ska en
skriftlig sammanstéallning inhamtas fran utféraren och en
utvérdering av insatsen goras i samrad med den enskilde.

Samverkan

Myndigheter har enligt 6 8 FL en allméan lagstadgad skyldighet att
samverka. Myndigheterna ska inte bara samverka med andra
myndigheter, utan dven med samhallsorgan, organisationer och
andra som berdrs. For att samverkan ska bli langsiktig och hallbar
maste den integreras och forankras i de ordinarie verksamheterna.
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Samverkan ska leda till att personer med psykisk
sjukdom/funktionsnedsattning far vard och insatser som ger
mojlighet till aterhdmtning och delaktighet i samhallslivet pa
samma villkor som andra.

Intern samverkan

Intern samverkan handlar i huvudsak om att skapa en helhetssyn
kring den enskildes behov av insatser fran socialkontorets olika
avdelningar. Sekretess rader inte mellan avdelningarna inom
socialkontoret utan information kan formedlas mellan handlaggare
om det behdvs for arendets gang. Dér det ar lampligt bor
gemensamma maten hallas tillsammans med den enskilde och/eller
legal foretradare och handlaggare for att pa bésta satt samordna de
olika insatserna.

Barn
Verksamheter inom socialkontoret ar skyldiga att genast anmala

om de far kannedom om nagot som kan innebéra att namnden
behover ingripa till ett barns skydd. Finns risk for allvarlig
psykisk storning hos den som har omsorgsansvaret for ett barn ska
familjeavdelningen konsulteras.

Extern samverkan

Lokalt samrad och samverkanséverenskommelse

| kommunen finns ett lokalt samrad dar foretradare fran
Beroendecentrum, Kriminalvarden, PRIMA vuxenpsykiatri,
primarvarden och socialkontoret traffas fyra ganger per ar. | det
lokala samradet beslutar de lokala parterna om gemensamma
ataganden, malsattningar, genomférande, uppfdljning och
utvérdering.

Lokal samverkansgrupp

Fyra ganger per ar traffas representanter fran PRIMA
vuxenpsykiatri, socialtjansten, RSMH*, IFS®, Svenska Kyrkan,
Arbetsférmedlingen, Forsakringskassan och det Personliga
ombudet. Syftet &r att féra ut och ta emot dvergripande information
och fragor rérande samverkan.

PRIMA vuxenpsykiatri

Psykiatrin har ansvar for specialiserad psykiatrisk bedémning,
utredning, diagnostik och behandling. Detta géller saval inom den
6ppna som slutna varden. Psykiatrin ansvarar aven for

4 Riksférbundet for Social och Mental Hélsa
® Schizofreniférbundet
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vardplanering for patienter som ar utskrivningsklara fran slutenvard
och ansvarar for att kommunen underréttas fore utskrivning dar
behov av gemensamma insatser foreligger. Lékare i slutenvarden
ansvarar for att kallelse till vardplanering sker enligt géllande
lagstiftning.

Stockholms lans landsting

Hur samarbetet ska ske nér en person blir inlagd inom landstingets
slutenvard regleras i Socialstyrelsens foreskrifter SOSFS 2005:27.
Dér beskrivs samverkan vid in- och utskrivning av patient inom
slutenvard, hur informationséverféring mellan de olika
vardnivaerna ska ske och hur betalningsansvarslagen ska tillampas
vid reglering av ekonomisk erséttning. Begreppet samordnad
vardplanering anvands i samband med in- och utskrivning i
slutenvard.

Samverkansdverenskommelse

En samverkansdverenskommelse mellan huvudmannen Prima
vuxenpsykiatri, Stockholms beroendecentrum, Kriminalvarden,
Primarvarden Danderyd och socialndamnden har tecknats 2014.

Grupper att sarskilt uppmarksamma

Barn till personer med psykisk funktionsnedsattning
Det &r av vikt att uppméarksamma barn och ungdomar som lever
med en foralder med psykisk funktionsnedsattning. Kring enskilda
barn och ungdomar och deras familjer sker samverkan med t.ex.
barn- och ungdomspsykiatrin (BUP), vuxenpsykiatrin och
beroendemottagningen. Det finns en anmalnings- och
uppgiftsskyldigheten enligt 14 kap. | 8 SoL rorande barn.

Unga vuxna

Det ar viktigt att identifiera och samverka kring unga vuxna som
riskerar att utveckla allvarliga psykosociala problem eller psykisk
ohdlsa. Det ar angelédget att medarbetare inom

till exempel, primarvard, ungdomsmottagningar, skolor och
socialtjanst som kommer i kontakt med unga personer har kunskap
om symptom pa psykisk funktionsnedséttning och vilka aktorer
som finns att hanvisa till och samverka med.

Personer med schizofreni eller schizofreniliknande
tillstand

Denna grupp behover ofta vard och insatser fran flera aktorer, ofta
samtidigt. Utover lakemedels- och psykologisk behandling beh6vs
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manga ganger aven stod for att behalla stabiliteten i boendet och i
arbetet eller for att kunna fullfolja en utbildning. Periodvis kan
aven stod for att uppratthalla fungerande relationer till familj och
narstaende behdvas.

Personer med neuropsykiatrisk funktionsnedsattning

Det ar viktigt att personer med en neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning uppmarksammas sa att behandling,
habilitering och andra insatser kan erbjudas sa tidigt som mojligt
for att forebygga sekundéra problem. For att insatser for behandling
och stdd ska vara effektiva krévs samverkan mellan flera aktorer.

Personer med psykisk funktionsnedsattning och
samtidigt missbruk

Personer med komplexa vardbehov riskerar att "falla mellan
stolarna” i kontakten med flera huvudman. Det ar darfor
betydelsefullt med ett tydliggérande av ansvarsfordelning och ett
nara samarbete mellan berdrda aktorer. Samordnad behandling av
missbruk/beroende och samtidig psykisk funktionsnedsattning sker
i ett nara samarbete med den lokala beroendemottagningen utifran
den enskildes behov.

Aldre personer (65+) med psykisk funktionsnedséttning
Aldre personer med en psykisk funktionsnedsattning behéver ofta
stod fran flera olika aktorer; psykiatri, geriatrik, dldreomsorg och
primarvard. Detta staller hoga krav pa samverkan mellan vardens
och omsorgens organisation samt personalens kompetens. Aven
narstaende till &ldre med psykisk ohélsa &r en grupp som behover
uppmarksammas.

Personer med somatisk sjuklighet
Det &r viktigt att uppmarksamma och samverka kring behovet av
somatisk vard for personer med en psykisk funktionsnedsattning

Insatser till personer med psykisk

funktionsnedsattning

Kontaktperson

Kontaktperson ar en individuell behovsprévad insats som
genomfars av lekman och har till syfte att ge stod till att bryta
isolering genom samvaro och fritidsaktiviteter.

Kriterier for att bevilja kontaktperson
Kontaktperson kan beviljas till personer som har behov av att utoka
sitt personliga natverk och som tillhér malgruppen.
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Omfattning och uppféljning

Omfattningen ar normalt en traff per vecka. Beslutet ska vara
tidsbegrénsat och foljas upp regelbundet. Nar en kontaktperson
utses uppréttas ett avtal mellan socialtjansten och kontaktpersonen.
Av avtalet ska framga omfattningen av uppdraget, vilket arvode
och vilken omkostnadsersattning som ska utga. Den som beviljats
kontaktperson star for sina egna personliga utlagg.

Boendestod

Boendestod beviljas som ett tidsbegransat individuellt
behovsprovat bistand. Syftet ar att ge den enskilde stéd och struktur
for att klara géromal som normalt ingdr i vardagen.

Boendestdd ar en social och praktisk stodinsats som syftar till att
starka den enskildes formaga att hantera sitt vardagsliv bade inom
och utanfor det egna hemmet. | boendestdd ingar praktiskt stod i
vardagen men ocksa pedagogisk vagledning i att uppréatthalla och
utveckla den enskildes egna resurser. Det ska ses som ett stod i att
maojliggora ett sjalvstandigt liv.

Kriterier for att bevilja boendestéd

Boendestdd kan beviljas for personer som har svart att klara
vardagen och som behdver stdd i att skota vanligt forekommande
goromal i hemmet.

Omfattning och uppféljning
Insatsens omfattning varierar utifran den enskildes behov. Beslutet
ska vara tidsbegréansat och féljas upp regelbundet. Omfattningen av
boendestdd ska anges i beslutet.

Sysselsattning

En bistandsbeddmd sysselsattningsverksamhet ska ha ett tydligt
syfte, vara utvecklande och i vissa fall dven arbetsforberedande.
Den enskilde ska erbjudas sysselsattning/praktik av god kvalitet
som syftar till att ge stimulans och social samvaro, att bryta
isolering och att skapa struktur och ett meningsfullt innehall i
dagen och tillvaron. Utbudet kan variera fran enklare till mer
avancerade arbetsuppgifter. Da ansvaret for rehabilitering ar
fordelat pa flera huvudman ar det sarskilt viktigt med samverkan
mellan berérda myndigheter.
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Kriterier for att bevilja sysselséttning

Den som har en anstallning skall i férsta hand fa sin rehabilitering
via sin arbetsgivare och forsékringskassan.
Sysselsattning/praktik/arbetstraning beviljas efter individuella
behov till personer som tillhér malgruppen for den
socialpsykiatriska verksamheten. Turbundna resor kan, efter
sérskild prévning, beviljas mellan hemmet och
sysselsattningsverksamheten. En forutsattning ar att den enskilde
uppfyller kriterierna for att vara berattigad till fardtjanst och
beddms vara i behov av resor.

Omfattning och uppféljning
Insatsens omfattning varierar utifran den enskildes behov. Beslutet
ska vara tidsbegransat och foljas upp regelbundet.

Arbetscoach/Studiestod

Insatsen ar en bistandsbeddmd insats. Syftet med insatsen ar att
vagleda och ge individuellt stod som kan leda till
praktik/arbetstraning, bidragsanstéllning, arbete pa den reguljara
arbetsmarknaden eller studier. Insatsen utgar fran metoden
Supported Employment, som ar en modell for arbetslivsinriktad
rehabilitering samt enligt Supported Education som riktar stodet till
den som vill komma ut i studier.

Kriterier for att bevilja arbetscoach/studiestod
Arbetscoach/studiestdd beviljas efter individuella behov till
personer som tillhdr malgruppen for den socialpsykiatriska
verksamheten och som ar i behov av stdd och vagledning for att
kunna delta i en arbetspraktik, anstéllning eller studiesttd.

Omfattning och uppféljning
Insatsens omfattning varierar utifran den enskildes behov. Beslutet
ska vara tidsbegrénsat och féljas upp regelbundet.

Boende

Socialtjanstens ansvar for boende

Enligt 5 kap. 7 § SoL ska socialndmnden medverka till att
manniskor som av fysiska, psykiska eller andra sk&l moter
betydande svarigheter i sin livsforing far bo pa ett satt som ar
anpassat efter hans eller hennes behov av sarskilt stdd. Kommunen
ska inrétta bostader med sérskild service for dem som till foljd av
funktionshinder behdver ett sddant boende.
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Socialnamnden har ramavtal med ett antal boenden utanfor
kommunen. Dessa boenden ska anvandas vid placeringar.
Undantag kan gdras om det efter noggrann utredning framkommer
att personen ifraga har behov som inte kan tillgodoses av nagot av
dessa boenden.

Egenavgift/avgift
For egenavgift/avgift i samband med placering i boende hédnvisas till
riktlinjer for egenavgifter/avgifter missbruk och socialpsykiatri.

Bostad med séarskild service, gruppboende

En bostad med sérskild service &r ett permanent heldygnsboende
enligt 5 kap.7 § SoL. Det &r ett gruppboende med egna lagenheter
eller rum, gemensamhetsutrymmen och personal pa dagtid och i
vissa boenden aven pa natten. Det finns tva boenden i Danderyds
kommun som drivs pa uppdrag av socialnamnden av extern
utforare. Bostader med sarskild service enligt SoL ska erbjuda en
god hélso- och sjukvard upp till sjukskoterskeniva. Beslut om plats
i sarskilt boende fattas enligt 4 kap. 1 8§ SoL. Bostad med sarskild
service kan ocksa beviljas enligt 9 § 9 p. LSS.

Kriterier for att bevilja bostad med séarskild service,
gruppboende

Bostad med sarskild service beviljas till personer med ett
omfattande tillsyns- och stddbehov, storre delen av dygnet. Den
enskilde ska ha sa stora svarigheter att klara vardagliga funktioner
att boendestdd inte ar tillrackligt. Stddbehovet kan se olika ut.

| forsta hand prévas alltid mojligheten att erbjuda bostad med
sarskild service inom kommunens tva gruppboenden. Endast om
plats inte kan erbjudas i nagot av dessa eller om det finns starka
skal for att bo nagon annanstans kan boende erbjudas utanfor
hemkommunen. | dessa fall ska ramupphandlat boende anvéndas
om inte sarskilda behov foreligger vilka inte kan tillgodoses inom
ramupphandlad verksamhet.

Tidigare beviljade insatser sasom t.ex. ledsagning och social
kontaktperson omprévas i samband med beslut om sarskilt boende
da dessa insatser ingar i insatsen sarskilt boende.

Omfattning och uppféljning
Beslut om bostad med sarskild service omprdvas regelbundet.
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Stodboende (satellitlagenhet)

Boende i satellitlagenhet innebér ett boende i en
andrahandsldagenhet som &r ansluten till kommunens
gruppbostéader, dar det finns personal tillganglig storre delen av
dygnet. Boende i satellitlagenhet kan ses som en mellanform
mellan ett helt sjalvstandigt boende och ett boende i en
gruppbostad. Landstinget ansvarar for halso- och sjukvardsinsatser.
Beslut fattas enligt 4 kap. | 8 SoL.

Sarskilda rutiner finns for kontraktsskrivning, ansvarsfordelning
och olika hyresrattsliga fragor. | boendeformen satellitlagenhet
behaller kommunen kontraktet langsiktigt. Det innebar, om det inte
finns sarskilda omstandigheter, att den enskilde maste flytta nar
behovet inte kvarstar eller for att kunna fa en lagenhet med eget
kontrakt.

Kriterier for att bevilja stodboende/satellittagenhet
Att bo i stodboende kan vara en del i en boendekedja. Boende i
satellitlagenhet ar alltid forenat med insatsen boendestdd.
Boendeformen beviljas till personer som har behov av att pa ett
enkelt sétt kunna ta kontakt med personal. Beslut om boende i
satellitlagenhet beslutas i socialkontorets bogrupp. Beslutet ska
tidsbegrénsas och omprévas regelbundet.

Omfattning och uppféljning
Insatsens omfattning varierar utifran den enskildes behov. Beslutet
ska vara tidsbegransat och foljas upp regelbundet. Omfattningen av
boendestdd ska anges i beslutet.

Korttids kontrakt

En lagenhet med korttids kontrakt d&r en andrahandsldgenhet, dar
Danderyds kommun har forstahandskontraktet. Sarskilda riktlinjer
finns for kontraktsskrivning, ansvarsférdelning och olika
hyresrattsliga fragor. I ett korttids kontrakt behaller kommunen
kontraktet langsiktigt. Det innebar att den enskilde maste flytta nar
behovet inte kvarstar eller for att kunna fa en lagenhet med eget
kontrakt.

Kriterier for att bevilja korttids kontrakt

En lagenhet i form av ett korttids kontrakt &r en resurs for vuxna
som p.g.a. missbruks-, psykiska eller andra allvarliga sociala
problem behover stod fran socialtjansten for att fa, klara av och
behalla ett eget boende. Detta bistand syftar till att férbereda den
enskilde att klara ett eget boende och ar en del i en pagaende
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rehabilitering. Bostadsloshet eller hemloshet &r i sig inte skél till att
bevilja insats i form av ett korttids kontrakt.

En provning ska forst goras om den enskilde kan erhalla bostad pa
egen hand. Den enskilde ska vara inskriven i bostadsférmedling
och ha en hemfdrsakring.

Omfattning och uppféljning
Beslut om boende i korttids kontrakt beslutas i socialkontorets
bogrupp. Beslutet ska tidsbegrénsas och omprévas regelbundet.

Hem for vard eller boende, HVB

En plats i HVB &r ett boende under en tidsbegransad tid for
personer som har behov av vard och behandling. Beslut fattas
enligt 4 kap. | § SoL.

Kriterier for att bevilja HVB

HVB kan beviljas da det finns behov av tidsbegransat boende med
ett forandringsmal. En individuell plan ska alltid finnas med
uppdrag, mal, ansvarsfordelning samt planering av stod och bistand
efter vardtiden. Innefattar placeringen aven behandling ska en
delad placering goéras med landstinget dér delat kostnadsansvar
tydliggors. Behandling i boendet bekostas av landstinget.
Kommunen ansvarar for stodet i vardagen.

Omfattning och uppféljning
Beslut om plats i HVB ska vara tidsbegrénsas och omprovas
regelbundet.

Ovrigt stéd

Trafflokal

Kommunen har en 6ppen trafflokalsverksamhet for personer med
psykisk funktionsnedsattning. Deltagande i verksamhetens
aktiviteter kraver inget bistandsbeslut. Genom trafflokalens
verksamhet ska det finnas mojlighet att bryta ensamhet och
isolering genom en meningsfull vardag bade nar det géller social
gemenskap, aktiviteter och fritidssysselsattning. Deltagarna erbjuds
att vara med och utforma verksamheten.

Personligt ombud

Personligt ombud ar en, fran kommunens myndighetsutdvning,
fristdende verksamhet. Det personliga ombudet bistar personer med
psykisk funktionsnedsattning, sa att de far det stod och den service
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de har rétt till och hjalper till med kontakter med olika myndigheter
och verksamheter i samhallet.

God man och forvaltare

Om nagon pa grund av sjukdom, psykisk stérning, forsvagat
halsotillstand eller liknande forhallande behdver hjélp med att
bevaka sin rétt, forvalta sin egendom eller sorja for sin person, ska
domstolen, om det behovs, besluta att anordna godmanskap for
honom eller henne. Ett sadant beslut far inte meddelas utan
samtycke av den for vilken godmanskap ska anordnas, om inte den
enskildes tillstand hindrar att hans eller hennes mening inhamtas.
Socialndmnden ska enligt 5 kap. 3 § socialtjanstférordningen (SoF)
och 15 § 6 LSS anmadla till dverformyndarndmnden om den finner
att god man eller forvaltare bor forordnas for nagon.

En person som har god man behaller sin rattshandlingsformaga.
Den gode mannen far bara foretrada den enskilde inom ramen for
sitt forordnande och om den gode mannen har den enskildes
samtycke till att foreta nagot.

Forvaltare

Om godmanskap inte ar tillrackligt, far domstolen i stallet forordna
om forvaltare for den som inte kan varda sig sjalv eller sin
egendom. Forvaltarskapet ar mer ingripande &n godmanskapet och
ska inte anordnas om det &r tillrdckligt med godmanskap eller om
den enskilde pa annat mindre ingripande satt far hjalp. Den
enskilde forlorar genom forvaltarskapet stora delar av sina egna
handlingsmojligheter. Forvaltaruppdraget ska anpassas till den
enskildes behov i varje sarskilt fall och far begransas till att avse
viss egendom eller angelédgenhet eller egendom Overstigande ett
visst varde. Forvaltaren fungerar som stallforetradare for sin
huvudman. Denne har ensam radighet 6ver huvudmannens
egendom och kan foretrada huvudmannen i alla angeldgenheter
som ingar i uppdraget.

Bostadsanpassning

Kommunen kan ge bostadsanpassningsbidrag till person som bor i
permanent boende. | hyresrétt krévs fastighetsdgarens medgivande.
Hyresgasten maste i regel ha forstahandskontrakt for att fa bidraget
beviljat. Bidrag ges till personer med funktionsnedsattning som
behdver anpassa grundlaggande funktioner i sin bostad for att t.ex.
kunna forflytta sig in och ut, mellan olika rum eller anvanda
badrummet och koket. Bidraget ar individuellt och kan exempelvis
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inte ges kollektivt till en gruppbostad. Daremot kan en enskild
person i gruppbostad fa bidrag.

Ansdkan om bostadsanpassningsbidrag gors till socialndmndens
handlaggare for bostadsanpassning.

Kognitiva hjalpmedel

Teknik och produkter kan anvéndas for att underl&tta vardagen for
personer med kognitiva funktionsnedsattningar. Samtal om
hjalpmedel bor inga som ett led i utredning av och utférandet av en
insats. Det &r landstingets arbetsterapeuter som har
forskrivningsratt pa kognitiva hjalpmedel.

Som en del i insatsen boendestod kan inga att trana och
uppratthalla formagan att anvanda det kognitiva hjalpmedlet.

For mer information se Hjalpmedelsinstitutets hemsida
http://www:.hi.se.

Tandvardsstod

For personer med fysiska/psykiska funktionsnedsattningar med
stort omvardnadsbehov finns mojlighet att via landstinget ansoka
om ekonomiskt stod till tandvard. Stodet omfattar uppsékande
verksamhet, nédvéndig tandvard, tandvard som led i
sjukdomsbehandling och tandvardshjalpmedel.

Ekonomiskt stod for tandvard kan beviljas for personer som:
e omfattas av lagen om stéd och service till vissa
funktionshindrade (LSS)
e har ett varaktigt behov av omfattande vard och omsorg och
antingen bor i sarskilt boende eller far vard och omsorg i
hemmet

For mer information hanvisas till Tandvardsenheten, Stockholms
lans landsting.
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